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Reopening School Student Packet

Dear Parents,

We are so excited to have our secondary sites re-open on Monday, May 3rd. We have
created this return to campus packet for parents to share important information and protocol
we have in place to ensure students and staff safety. Please take time to read it through and
attend your school site's parent information meeting to understand all we have in place to
support in person learning.

Thank you for your patience throughout this evolving process!

Principal Welcome Letter

Family Recommitment Letter (need to sign and return this letter)
How to Prepare your child to return to in-person learning

District Nurse Letter

District's Cleaning, Sanitizing, and Disinfecting parent information flyer

O 0 0 00 d

Updated Contact information (need ta fill out and return form)

If you have any questions or concerns please reach out to your school sites. Thank you and we
look forward to serving you and your students back on our campus.
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Paguete para Estudiantes de Reapertura de la Escuela

Estimados Padres,

Estamos muy emocionados de que nuestras escuelas secundarias vuelvan abrir el lunes,
3 de mayo. Hemos creado este paquete de regreso a la escuela para compartir con los padres
informacién importante y con los padres y el protocolo que tenemos para garantizar la
seguridad de los estudiantes y el personal. Témese tiempo para leerlo y asistir a la reunién de

informacion para padres de su escuela para comprender todo lo que tenemos para apoyar el
aprendizaje en persona.

Gracias por su paciencia a través de este proceso evolutivo!

Carta de Bienvenida del Director
Carte de Renovacion de la Familia (firmar y regresar esta carta)

Cémo Preparar a su Hijo para el Aprendizaje en Persona

a

a

Q

(O Carta de la Enfermera del Distrito

O Folleto del Distrito con Informacion para Padres sobre la Limpieza y la Desinfeccién
u

Informacién de Contacto Actualizada (complete y regrese la forma)

Si tiene alguna pregunta y/o preocupaciones, por favor de hablar a la escuela. Gracias y
esperamos poder servirle a usted y a sus estudiantes de nuevo en las escuelas.



MARCO A. FIREBAUGH HIGH SCHOOL
5246 MARTIN LUTHER KING JR. BLVD.
LYNWOOD, CA. 90262
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April 29, 2021
Dear Firebaugh High School Community,
It is with great excitement that we welcome students back to the Firebaugh High

School campus on May 3, 2021!

This year has been an unprecedented one with a multitude of challenges. However,
the resiliency of our school community has been evident in every step of our
recovery. We are pleased to offer the opportunity for students to return to campus to

continue the school year with support from FHS staff.

We look forward to seeing our students on campus May 3.

Sincerely,

W

Jose Montes, Ed.D

Principal, Firebaugh High School
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29 de abril, 2021

Estimada Comunidad de la escuela Firebaugh,

Con mucha emocién queremos dar la bienvenida de regreso a la escuela a nuestros
estudiantes de Firebaugh HS a partir del dia 3 de mayo, 2021.

Este afio ha sido sin precedentes con multitud de retos. Sin embargo, la resiliencia
de nuestra comunidad escolar ha sido evidente en cada paso de nuestra
recuperacion. Nos complace ofrecer la oportunidad de brindar a los estudiantes el
regreso de volver a el plantel y continuar el afio escolar con el apoyo del personal de
FHS.

Esperamos ver a nuestros estudiantes de regreso el dia 3 de mayo.

Sinceramente,

W

Jose Montes, Ed.D

Director de la escuela Firebaugh
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Family Recommitment Letter

Student Name; Student [.D.# Grade:

School:

To meet California Department of Public Health requirements, all families are required to adhere to
the following guidelines to ensure a safe environment. Families must adhere to the following:

No caregivers or family members are allowed inside the gates, must stay in designated
locations.

Each entry point will have clear signage and markings to support 6 feet of social distancing.
Before entering the campus, the students’ temperature will be taken and must register below
100.4.

Students who do not pass the screening will be sent home with the adult who accompanied
them or, if alone, will report to the health tent for further evaluation and, if necessary, families
will be contacted for immediate pick-up.

Parents and guardians are asked to depart quickly and avoid congregating.

If a student has any of the following symptoms: fever = 100.4 °F, new cough (different from
baseline), diarrhea or vomiting, STUDENTS MUST REMAIN AT HOME.

By signing below, parent agrees to follow the above guidelines and California Department of Public
Health requirements:

Student Name: Date:

Parent Name: Signature:
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Carta de Compromiso Familiar

Nombre del Estudiante:

Ndmero de Identificacion del estudiante Grado:

Escuela:

Para cumplir con los requisitos del Departamento de Salud Publica de California, todas las familias
deben cumplir con los siguientes reglamentos para garantizar un ambiente seguro. Las familias
deben adherirse a lo siguiente:

e No se permite a los cuidadores o miembros de la familia dentro de las puertas, debe

permanecer en un lugar designado.
e Cada punto de entrada tendra sefializacion clara y marcas para apoyar 6 pies de

distanciamiento social.

e Antes de entrar al plantel escolar, la temperatura de los estudiantes se tomara y debe
registrarse por debajo de 100.4.

e |os estudiantes que no pasen la prueba seran enviados a casa con el adulto que los
acompanié o, si estan solos, se reportara a la Carpa de Salud para su evaluacion posterior y,
si es necesario, se contactara a las familias para su recogida inmediata.

Se pide a los padres y tutores que se vayan rapidamente y eviten congregarse.

Si un estudiante tiene alguno de los siguientes sintomas: fiebre 2 100.4 ° F, tos nueva
(diferente de la linea de base), diarrea o vomitos, LOS ESTUDIANTES DEBEN
PERMANECER EN CASA.

Al firmar a continuacion, los padres aceptan de seguir los reglamentos anteriores y los requisitos del
Departamento de Salud Piblica de California:

Nombre del estudiante: Fecha:

Nombre de los padres: Firma:




How to Prepare for Your Child's Return to In-Person
Learning

Category

Actions to take and points to consider

Contact Information

Update parent/guardian contact information & emergency contacts
« Parent/guardian phcne numbers & emails
- Emergency contact phone numbers
+ Be prepared to pick-up your student from school within 30 minutes of being called
if your student becomes ill at school.

Screening at Home

Do not send your child o school if:

« They have any COVID like symptoms (fever >100.4, cough, shortness of
breath/difficulty breathing, muscle/body aches, new loss of taste or smell,
sore throat, vomiting, diarrhea or new congestion/runny nose).

« Anyone in the home is COVID positive

« They were exposed to someone who is COVID positive in the last 10

days . Anyone in the home is awaiting (pending) COVID test results

+ CONTACT the school office, Teacher or nurse if your child is ill and staying home

Isolation vs Quarantine

Isolation (10 DAYS) is for students who are ill (with COVID like symptoms) or have
tested positive for COVID.

Quarantine (10 DAYS) is for students who have been exposed to someone who is
COVID positive.

Students with Pre
existing Medical
Conditions

Parents should request a note from their primary care doctor if their child has a
chronic health condition that will cause them to have symptoms that resemble
COVID-19 (for example, asthma, allergies, gastrointestinal conditions).

Parents of medically fragile students should request a note from their primary care
doctor clearing their child for in-person learning.

Things to review
with your child

« Wash and sanitize hands frequently

« Keep physical distance from other students

+ Wear a mask

« Avoid sharing objects with other students, including water bottles, devices,
writing instruments, and books

Items to send to
school with your child

1. Extra mask(s)
2. Water bottle
3. Hand sanitizer (optional)

Face Covering/ Mask

Every student must wear o face mask unless they have a exemption
+ Consider accommodctions (face shield with drape)

Immunizations

Every student who returns to in-person learning must be up-to-date on immunizations




Como prepararse para el regreso de sus hijos al aprendizaje en persona.

Categoria

Informacion de

Actualice la informacién de contaco de los padres de familia/tutores y los contactos de emergencia

Contacto - Nidmeros de teléfono y correos electrénicos de los padres de familia/tutores.
« Ndmeros de teléfono de contacto de emergencia.
« Esté preparado para recoger a su estudiante de la escuela dentro de los 30 minutos de
haber sido llamado si su estudiante se enferma en la escuela.
Revisién de No mande a sus hijos a la escuela s’

sintomas en el
hogar

- Tienen algin sintoma simila~ a COVID (fiebre> 100.4, tos, falta de aliento/dificultad para
respirar, dolores musculares/corporales, nueva pérdida del gusto u olfato, dolor de garganta,
vomitos, diarrea o nueva congestién/secrecién nasal).

+ Alguien en el hogar dio positivo en la prueba de COVID.

+ Estuvieron expuestos a alguien que dio positivo en la prueba de COVID en los Gltimos 10 dias.

+ Alguien en el hogar estd esperando (tiene pendiente) los resultados de la prueba de COVID.

+ CONTACTE a la oficina de la escuela, al maestro o la enfermera escolar si sus hijos estdn
enfermos y se quedan en casa

Aislamiento vs
cuarentena

El Aislamiento (10 DIAS) es para estudiantes que estdn enfermos (con sintomas similares a los de
COVID) o que han dado positivo por COVID.

La cuarentena (10 DIAS) es para estudiantes que han estado expuestos a alguien que dio positive en
la prueba de COVID.

Estudiantes con

Los padres de familia deben solicitar una nota de su médico de atencién primaria si sus hijos

condiciones padecen una condicién de salud crénica, las cuales causan que tengan sintomas similares a los
médicas sintomas de COVID-19 (por ejemplo, asma, alergias, enfermedades gastrointestinales).
preexistentes
Los padres de estudiantes médicamente frdgiles deben solicitar una nota de autorizacién de su
médico de atencion primaria para pader recibir el aprendizaje en persona.
Cosas para + Lavarse y desinfectarse las manos frecuentemente

repasar con sus
hijos

- Mantener la distancia fisica de otros estudiantes

« Usar una mascarilla

« Evitar compartir objetos con otros estudiantes, incluidas las botellas de agua, dispositivos,
instrumentos de escrituray libros.

Articulos para
enviar a la
escuela con sus
hijos

1. Mascarilla(s) adicional(es)
Botella de agua
3. Desinfectante de manos (opcional)

m

Cobertura
facial/mascarilla

Todos los estudiantes deben usar una cobertura facial a menos que tengan una exencidn.
« Considere adaptaciones (protector facial con cortina de pldstico)

Vacunas

Cada estudiante que regrese al aprendizaje en persona debe estar al dia con las vacunas.

Updated 03.08.2021
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Dear Parents,

We are very excited to have your students back on campus! We ask that you please do your part in
helping to reduce the spread of COVID-19.

® Please screen your child for possible symptoms of COVID-19 before the start of school.
® The following symptoms consistent with possible COVID-19 infection include:

» fever > 100.4 °F
* new cough (different from baseline)
* diarrhea or vomiting

® According to guidance provided by the Los Angeles County Department of Public Health,
multiple members of a student’s cohort may need to go home if a student shows any of the
symptoms mentioned above while at school.

® Please be aware that if a child in your child’s classroom starts to show symptoms of
COVID-19, your child may be required to quarantine.

® Please call the schoo! and inform the Hzalth Technician if your child tests positive for
COVID-19 or if your child is deemed a close contact of a person who tests positive.

If you have any questions or concerns, please contact me directly at 310-886-1600 ext. 8152.
Thank you for your collaboration, understanding and support.

Sincerely,
Evin Ohozali, CSM, BSN, RN

Erin Okazaki, CSN, BSN, RN
Health Services Specialist
Department of Student Services
Lynwood Unified School District
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Estimados padres,

iEstamos muy emocionados de tener a sus estudiantes de regreso en el campus! Le pedimos que haga
su parte para ayudar a reducir la propagaciéon ce COVID-19.

e Por favor, evalie a su hijo/a para detectar posibles sintomas de COVID-19 antes del comienzo
de clases.

® Los siguientes sintomas consistentes con una posible infeccion por COVID-19 incluyen:

* fiebre > 1004 ° F
* tos nueva (diferente a la inicial)
* diarrea o vomitos

e De acuerdo con la orientacidn proporcionada por el Departamento de Salud Piblica del
Condado de Los Angeles, todos los miembros del grupo de un estudiante deben irse a casa si un
estudiante muestra alguno de los sintomas mencionados anteriormente mientras estd en la
escuela.

e Tenga en cuenta que si su hijo/a o un nifio/a en el aula de su hijo/a comienza a mostrar sintomas
de COVID-19, es posible que su hijo/a tengan que ponerse en cuarentena.

e Llame a la escuela e informe al técnico de salud si su hijo/a da positivo en la prueba de
COVID-19 o si se considera que su hijo/a esta en contacto cercano con una persona que dio
positiva en la prueba.

Si tiene alguna pregunta o inquietud, comuniquese conmigo directamente al 310-886-1600 ext. 8152.

Gracias por su colaboracion, comprension y apoyo.

Atentamente,
Enin Okazaki, CSN, BSN, RN

Erin Okazaki, CSN, BSN, RN
Especialista en Servicios de Salud
Departamento de Servicios Estudiantiles
Distrito Escolar Unificado de Lynwood
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Cleaning, Sanitizing, and Disinfecting

Three Processes: Cleaning, Sanitizing, and Disinfecting

The safety of employees and students of the Lynwood Unified School District is our first priority. Prior to
students and employees returning, all schools have been deep cleaned and completely disinfected. LUSD
will continue to follow all necessary safety precautions. In addition to the deep cleaning of all offices and
classrooms the cleaning steps outlined below will be followed on a routine basis:

1. Cleaning is the physical process of removing dirt, germs, viruses, and bacteria, typically using
soap and water. While cleaning doesn’t necessarily kill germs, by removing them from surfaces
and objects, including hands, the risk of spreading infection is reduced.

2. Sanitizing is removing and lowering numbers of germs to a safe level, as judged by public health
standards.

3. Disinfecting uses chemicals to kill germs. While disinfecting doesn’t necessarily clean dirty
surfaces or remove germs, it kills germs and can lower the risk of spreading infection. Examples
of frequently touched areas are student desks, chairs, door handles, push plates, handrails, light
switches, and all horizontal surfaces.

Cleaning Schedule Frequency

Classrooms are cleaned regularly and high touch and horizontal surfaces are disinfected daily. All
restrooms are inspected and spot cleaned/sanitized at least three times per day. Inspections consist of
replenishing all dispensers, spot cleaning, sanitizing high touch areas, and mopping up spills if needed.
Restroom inspections are documented using Restroom Inspection Verification forms. In addition, all
restrooms are fully cleaned and disinfected daily".

Common Areas include staff lounge, nurse’s office, library, and administrative offices and will be cleaned
and disinfected daily.

Indoor Air Quality

All new HVAC systems have been designated with MERV-13 (Minimum Efficiency Reporting Value)
filters. These are the most efficient filters commonly available for institutional HVAC systems.
@® Same filters are used in hospital surgical operating rooms.
® MERV-13 filters remove over 35% of all contaminants down 0.3 microns including the COVID
virus.
® All HVAC Filtration, including older systems, can reduce the airborne concentration of SARS-CoV-2
and thus the risk of transmission through the air.



@® Many non air-conditioned classrooms have been outfitted with free-standing MERV-13 air
filtration units. (IQ Air Systems)

® Ventilation Systems, including older systems, are designed to provide 25% filtered outside air to
the classrooms.

® C(lassrooms without CDC recommended filtration will be provided a stand-alone HEPA air-filter
unit.

Opening windows and propping doors open in air conditioned spaces are not only energy inefficient, but
introduce environmental pollutants which negate the health benefits of air filtration.

HVAC units are being serviced and filter changes every 3 months, each Maintenance Manager has the
schedule for their specific sites, which includes the last service and the next service.

LUSD ensures that proper preventive maintenance is being performed on all heating and air conditioning
units and is changing filters on a regular basis.

Sites without HVAC will receive air filtration systems.
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Limpieza, Hiﬁ' ene i Desinfeccion

Tres Procesos: Limpieza, Higiene y Desinfeccion

La seguridad de empleados y estudiantes del Distrito Escolar Unificado de Lynwood es nuestra primera
prioridad. Antes del regreso de estudiantes y empleados, se han limpiado todas las escuelas se limpiado
a fondo y se han desinfectado por completo. LUSD continuar siguiendo todas las precauciones de
seguridad necesarias. Ademas de la limpieza profunda de todas las oficinas y aulas, se seguiran los
pasos de limpieza que se describen a continuacién de forma rutinaria:

1. Lalimpieza es el proceso fisico de eliminar la suciedad, gérmenes, virus y bacterias,
generalmente con agua y jabén. Si bien la limpieza no necesariamente mata los gérmenes, al
eliminarlos de las superficies y objetos, incluidas las manos, se reduce el riesgo de propagacién
de infecciones.

2. Desinfectar es eliminar y reducir la cantidad de gérmenes a un nivel seguro, segtin lo juzgan los
estandares de salud piiblica.

3. Para desinfectar se utiliza productos quimicos para matar los gérmenes. Si bien la desinfeccién
no necesariamente limpia superficies sucias ni quita gérmenes, mata los gérmenes y puede
reducir el riesgo de propagar infecciones. Ejemplos de 4reas que se tocan con frecuencia son
escritorios de estudiantes, sillas, manijas de puertas, placas de empuje, pasamanos, interruptores
de luz y todas las superficies horizontales.

Frecuencia del Programa de Limpieza

Las aulas se limpian con regularidad y las superficies horizontales y de alto contacto se desinfectan a
diario. Todos los bafios se inspeccionan y se limpian/desinfectan por lo menos tres veces al dia. Las
inspecciones consisten en reabastecer todos los dispensadores, limpiar manchas, desinfectar areas de
alto contacto y limpiar los derrames si es necesario. Las inspecciones de bafios se documentan
mediante formularios de verificacion de inspeccién de bafios. Ademas, todos los bafios se limpian y
desinfectan completamente todos los dias.

Las 4reas comunes incluyen el salon del personal, la enfermeria, la biblioteca y las oficinas
administrativas y se limpiardn y desinfectardn a diario.

Calidad del Aire Interior

Todos los nuevos sistemas HVAC han sido designados con filtros MERV-13 (Valor de Informe de
Eficiencia Minima). Estos son los filtros mas eficientes cominmente disponibles para sistemas
institucionales de HVAC,



® Los mismos filtros se utilizan en quiréfanos de hospitales.
Los filtros MERV-13 eliminan mas del 95% de todos los contaminantes hasta 0.3 micrones,
incluido el virus COVID.

* Toda la filtracién de HVAC, incluidos los sistemas mds antiguos, puede reducir la concentracion
de SARS-CoV-2 en el aire y, por lo tanto, 2] riesgo de transmisién a través del aire.

® Muchos salones de clases sin aire acondicionado han sido equipados con unidades
independientes de filtracién de aire MERV-13. (Sistemas de aire IQ)

® Los sistemas de ventilacién, incluidos sistemas més antiguos, estén disefiados para proporcionar
un 25% de aire exterior filtrado a las aulas.

® Los salones de clases sin la filtracién recomendada por la CDC recibirin una unidad de filtro de
aire HEPA independiente.

Abrir ventanas y apuntalar las puertas en espacios con aire acondicionado no solo es ineficiente desde

el punto de vista energético, sino que introduce contaminantes ambientales que anulan beneficios para
la salud de filtracién de aire.

HVAC units are being serviced and filter changes every 3 months, each Maintenance Manager has the
schedule for their specific sites, which includes the last service and the next service.

Las unidades de HVAC reciben servicio y cambios de filtro cada 3 meses, cada Gerente de

Mantenimiento tiene su agenda para sus sitios especificos, que incluye el tltimo servicio y el préximo
servicio,

LUSD ensures that proper preventive maintenance is being performed on all heating and air
conditioning units and is changing filters on a regular basis.

Sites without HVAC will receive air filtration systems.



Lynwood Jnified School District SSID#:

Student Emergency Card Schocl viear:
Tarjeta Personal del Estudiante

Last name of Pupil Frrst Name of Pupil Middle Initial
Apeliida del estuciante Primer Nombre Inicial def Segundo Nombre
Home Address City Zip Code
Domiciic Giudad Zona Posiai
Boy Girl Birth date / / House Telephone # ( ) -
Nifio Nifia Facha de Nacimiento # de Teféfono d2 fa Casa
Name of Father/Guardian E-Mail Address
Nombre del Padre/Guardian Correo Electronico
Home # - - Cell # - - Work # ) - Dept /Ext.
# Casa # Celular # de Trabajo Dep. / Ext
Name of Mother/Guardian E-Mail Address
Nombre de fa Madre/Guardian Correo Electronico
Home # - - Cell # - - Work # - - Dept /Ext
#Casa # Celular # de Trabajo Dep./ Ext

IN CASE OF EMERGENCY, IF NEITHER OF THE PARENTS OR GUARDIANS CAN BE LOCATED, PLEASE NOTIFY:
EN CASO DE EMERGENCIA QUE NO SE NO LOCALICE A NINGUNO DE LOS PADRES O GUARDIANES, FAVOR DE LLAMAR:

Emergency Name Phone, - - Address Relation to Pupil
Nombre de Emergencia Teléfono Domicilio Relacian
Emergency Name Phone, - - Address Relation to Pupil
Nombre de Emergencia Teléfono Domicilio Relacion
Emergency Name Phone - - Address Relation to Pupil
Nombre de Emargancia Telgfono Domicilio Relacion

__ldo/ __Ido not give my consent for emergency medical treatment if the listed persons cannot be reached. | realized that the school district cannot assume responsibility for the payment of medical fees, transportation, or
expenses incurred

___Sidoy/___No doy mi consentimiento para tratamiento medico de emergencias i las parsonas anoizdas no pueden ser localizadas Yo entiendo que el distrito escolar no puede asumir responsabilidad por costos médicos,
transportacion o gastos efeciuados.

Parent / Guardian Signature/Firma de Padre o Guardian Date / Fecha

My signature indicates that all information given is true and correct and that | will notify the school immediately of any changes.
Mi firma indica que toda la informacion dada es verdadera y correcta y que voy a notificar a la escuela inmediatamente de cualquier cambio.

Lynwood Unified School District



